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Nirxandin

Babeté Tirsé di tekstén weéjeyi de ne kareki hésan e, wel€ ev nayé weé
ramané ku divé mirov ango niviser xwe tékel neke, berlivaji vé yeke,
niviserén weérek 0 sahreza xwe talogi van babetén weha hestiyar dikin.
Ger niviser bixwaze xwe té€keli babeté tirsé bike, divé bi nihérineki
sahreza ya kir li vi babeti binihére, 0 sahrezayiyeke bas li ser hebe G
cureyén tirs€ ji hev céwaz bike.Tirs babetek derliniye, dibe egera
peydabilina nexosiyén dertinicesteyl “psychosomatic”, bi naxé insén ve
giréda ye, lewma divé niviser diyardeyén wé bizane ku ¢i ne, bi cavek
zanisti li vi babeti binihére ji ber ku mirov nikane tirsé bi ruwangeyeke
wéjeyi ji tirsa bi nihérineke zanisti cuda bike, eger niviserek vé bike,
hingé wé bibe peydablina ne hemahengiyé di t€ksté de G wé deqé we ji
rastiy€ dir bikeve.

Bi ditinek rewannasi, tirs”’anxiety” ,béguman ji xof€’fear”, céwaz e.
Tirs G Xof, ev herdu fakter li cem insén x{iya dibin wel¢ li cem
giyandaran tenha ”xof” heye, ji ber ku giyandaran G postanan tirs nine,
tenha xof 1i cem heye. Demé giyandarek weke xezaleké bli minak
séreké dibine ew di xofe 1€ na tirse c¢linku tirs weke me got li cem
jindarén ne hosdar nine, tirsa wan bi diyardeya xofé€ye i diyardeyén wé
yén fysiologi cuda ne. Bli minak, li cem xifé ¢cav bloq dibin, vivilk fireh
dibin, dil dijene, diqute, guh piceké giran dibin, sing di€se, nefes teng
dibe, xtthdan lasi digire, dilerize 0 htd. L€ li cem tirsé diyardeyén wé
cuda ne, ku em dé li jér behs bikin. Evca tirs hingé li cem insén peyda
dibe sedemé tisteki ne eskere G ne diyar di hizirén wi de diafere, ba
minak; belku dilé zengineké herdem bi tirs be ji ber kirizeki abori, ango
herdem tirs di dilé wi de heye ku gencineya xwe ji dest bide, welé eger
pilingeké bibine wé hingé symptomén xofé li cem peyda bibin, ji ber
hindé gelek insan tosi nexosiyén mina Panik i Fobiyan dibin. Yan ji
eger yeké kareke xerab weke tawanbariyeké, yan dijatiyeke ramiyari,
yan hevpeywendiyek bi ciheke ne pesendkiri ve hebe, helbet herdem tirs
di dili heye ku dibe asayis li div bigere @ bigirin G bi dehan minakén
weha. Eger kesek di hinek episodén tirsinak yén traumatik ra
derbaz babe, di pist ra ew tirs pés!  dikeve, guherin dikevé, dibe
nexosiya posidegi’depression”, 0 1li cem hinek kesan ji tirs i xomoki



tekel e 0 dibe "Manio-Depression”, ango Séto-Xemoki. Ger pitir vekésa
0 nehat carekirin wé nexosiya Post Traumatic seré xwe véra hilde 0 ew
Ji wé 1€ zéde bibe. Ger kesek di zarokatiya xwe de di tireseké ra biiri be
yan li rast giyandareki durrindeh hatibe yan jiyana xwe di jingeheki
dijwar ya pir bi girtin G kustin ra derbaz kiribe, hingé€ wé tosi nexosiyén
mina “Fobi, fovos, ¢oPog, Tirs” &t PTSD bibe.

Di vé dawiyé de min romana beréz Helim Yusif Tirsa bé Didan”, di
malpera YNK Duhok bi pitén Farisi xwend. Li vir, ger bi kurti ji be G
hercende rexne di név me de tehle ji, welé dixwazim ditineké berdim ser
naveroka vé romané. Béguman niviseri heta radeyeke tirs wek faktereki
névnax daye xQiya kirin. Di név hinek rézan de dibéje’kes nizane tirs
kengi peyda biiye”. Da bastir be, ger ev hevok di t€ksté de ne hatiba
nivésin. Tisté ku xtidan jé ne pistrast be Gt gumani t€de hebe bastire xwe
jé bide pas heta ne hemahengi nekeve di rézén babeti de. Ev rast e, kes
nizane tirs li kijan demjiméré 0 di kijan gavé de hetiye hebiing, ji ber ku
bi naxé insén ve hevbend e i insan bi hezarihan salan kevin e. Béguman
peydablina hosdariyé li cem insén ne di gaveké 0 kélikeké de bi
nigkivini hetiye aferandin, belku bi hezarihan salan dem kisandiye,bi
séweyeke pésvectyi 1 guherinek”Evolution” bi demi ra pésketiye, heta
insan gehistiye vi asté ku 1 roj téde diji weke”Homo Sapiens”. Welé get
guman téde nine ku tirs bi hebilina insén ve girédaye. Helbet demé wé
nayé zanin, welé gava mirov peyda b hingé wé ji mina hosi xwe havéte
nava sane O x{ina insé€n 0 péve hatiye ¢espandin, bi saya wan substansén
weke Amygdala di Lymbik system de di moxé insén de, ku kevintirin
parceyén demaxé insénin G bi Giriki jéra dib€jin Paleocortex ii
Archeocotex.Paleo 1 Archeo=kevnar, Cortex=¢eqén demaxi, weke
Neuron it Dendrit an.

Daneré bingehén teoriyén psykoanalys€”Abriss der
Psychoanalyse”,Sigmund Freud dibéje; ji aliyeké ve tirs positive, anku
eréniye, ji ber ku insén xwe ji jingehén kujek {i xeternak diparéze, ew ji
cekek yé xwe parastiné ye {i bi saya vi c¢eki insan hatiye parastin heta
roja iroyin.

Ev roman bi sé€weyek realistik, t€kel bi fantasizmé @ helbet bi
girédaneke névnaxi ya psychoanalitik 1i ser naxé karakteré romané
Misayé Qmisloki ve hevbeste. Di deqi de dib&je;’Ez nikanim
bibim ¢avé her kesé, ji ber ku tené? ez cavé Miisayé Qamiloki me
(L.5)”.



Bi ditina min, da pir ciwantir be eger ev hevoke ne hatiba nivésin.
Divé di tekstén litteraturi de, niviser xwe neke parézer 0 advokaté ¢i
kesé. Diviya bi seweyeke wéjeyi(objectiv), 01 bi nivésineke kiir di rézan
de daréhtiba i jiyana Misayi ya sipate @ bi tirs di deqé de vegotiba i
vekola ba. Pitir di naxé wi de ¢liba xwaré ji béyi, ku peyva "Ez” vebégje,
ji ber ku ev formé nivésine weki nivésina raporteké yan projekteki
akadémi ye. Helbet séwazé€ nivésina akadémik ji ya litteraturé céwaze.
Di nivésinén akadémi de, 1i ser naveroka té€ksté divé niviser herdem
jéderan bide diyar kirin, li dawiyé konklusioné, résumé jé derbike,
raman 0 ditinén xwe derbike i hemahengiyeké di navbera babetén
teksteé de bi aferine. Welé di litteraturé de, ji ber ku niviser bi xwe
aferiner e, ev yek ne péwiste, ku bli minak béje; "Ezé ji béndengiyé dest
pé bikim.Tirsa bé Didan.L.5”.

Her weha peyva "Tirs”di deqé de gelek hatiye dubare kirin, di romané
hemiyé€ de 0 bi taybeti li hin deran mirov ji peyva tirs qurtal nabe, belku
her du rézan peyveke “Tirs” téda hatiye nivésin. Ji laperé 45-46, bi tené
12-13 caran peyva tirs hatiye dubarekirin, ev ji helbet deqé rezil dike.
Ev yek ne péwist bil, ji ber ku divé niviseri bi karakteran, bi kari,
reftaré, rewisté ev babet dabaye nasandin ji béy1 ku wé peyvé weha tér G
tiji bi nav bike 0 pirbare bike. Ji aliyeki din ve, t€kst hinek bézare G
gelek di babetén jingehi yén w1 bajari, kisewri (i xelké we deveré de Ne
cliye. Da gelek bastir be, eger niviseri ji bili babeté tirsé li ser babetén
din ji b1 awayeke wéjeyi kirtir axiftiba, yén mina civak, reftar, tital,
abori, cografi, topografi, méntalitét, peywendiyén kesayeti,civaki,
malbati, zayendi G htd. Ev taybetmendiyén han ji xwéneran ra daban
nasandin, kiriban kevalek, bi séweyeke berfirehtir raxistiba i daban pés
cavan.

Ji aliyeki din ve, roman bi kesayetiyeki tirsoke, karakterek ne meére.
Helbet divé em tébigehin ku, katidanén wé deveré weha ne, welé da
gelek bastir be, ku Miisa miroveki xwepisandér ji ba, xweragir ba,
kasayetiyeki avaker ba 0 kénceke kariger li ser jingeha xwe ya civaki
heba. Ji ber ku, insan weke aferiniseki hosdar, hind1 pitir bikeve dibin
fisaran de, pitir "Reaction” redé G rikberiy€ nisan dide. Di laperé 24 “an
de, Misa weke miskekeé hest bi xwe dike. Misk lawaze, 1€ di heman
dem de giyandareki zeki ye, zireke, gelek zi xwe di jingehan de
dicespine @ xwe diguherine. Li wir3 ~ Miisa zelamén béhnok yén
sixor weke pisikan-kitikan dibine. Béguman ev lawaziya der(ini ya



Misayi dide xfya kirin. Eger Miisa ji zédebari wan tirsan 0 fobiyan
hinek wérek ji ba da téksté xurttir bike.

Li hin deran ji, deqé romané, bl minak ji (L.19-27) bi s€weyeke ne
aktiv e, belé passiv e. Li hinek deran ji gelek maye bi “fantasizmé” ve,
weke “Saykis G Piko- Ingliz 0 Frens” G wan siGicdar dike ku welaté
Kurdan parce biliye. Ev yek bi ditineki Filosofi, Ecology, Realistik, Filo
0 Ontogenetik ne duriste. Li gor ditinén zanayé mezin y€ Britani, Charls
Darwin, ”The Origin of the Species”, organism ji Emibayé bigire heta
bigehe insén xwe di jingehé de digcespine’adaptation” G cihé xwe di
aferine,”The Ecological Niche”. Ne guneha Piko bii yan ji yeke din biiye
ku em weha parce biine, n€ em ji beri hatina wan bi sedan salan li wé
deveré blin, ma li ser demé Caldérané, Sayikis G Piko li wir blin?. Belku
ev vedigere ser nax, méntalitét, nezanin, pasveroti, netégehistin,
xwenasnekirin, nexwendevani i kémbiina hesté neteweyi yé me Kurdan
bi xwe. Hizirmendé mezin Ehmedé Xani vé rastiy€ di Mem G Ziné de
bas dide x{iya kirin. Em bi xwe dijminén xwe biine, ango em bi xwe ne
di amadebiin ku heblina xwe bi parézin 0 xwe bi ser xelkeki di béxin @
xwe isbat bikin ku em ji weke her kesé miletin G divé em xaka xwe
biparézin. Ne guneha Piko biiye, ku Kurd bibin tajiyén siwarén Hemidi
yén xelké, yan mir Sér Ezdin xwe radesti dijminé xwe bike, soresa xwe
biroxine, yan Miré€ kore li caté ku kurdistané bi paré€ze hérisan bibe ser
Kurdén Ezidi, gir bike, mirgeha Behdinan bi geline, xwe bike fakteré
tekbirin, nehélana netewa xwe, 0 desté dijminan bigehine nava cerg i
dilén Kurdan. Ev t&€ wé ramané . ku em bixwe ne miletek kérhati biine,
welé ez dizanim ku ev rastiyeki gelek Tehle, welé heta mirov rastiya
diroka xwe nas neke xwe ji nas nake. Evca bi ditina min li caté, ku gelek
bi Piko G yén din ve maye mijil, da bastir be eger bi hokar @i fakterén
zanisti, civaki, cografl, herémi, netewi, abori, ohli, hozeki, malbati,
derebegi {i der(ini ve hatiba girédan.

"Eger rojeké kesek ji we li tirsé rast hat, jé bi pirsin bé li ku ji dayik
bitye?. Wé ji we ra béje ku: li wé cargoseya di névbera Suriya, Tirki it
Iraq i Irané de.Tirsa Bé Didan L.29”.

Eger em bi ditineki rexneyi van peyvan vegivésin {i binirxinin em dé
bibinin ku laxeri G lawaziyeki der(ini di vé t€ksté de heye. Da bastir be
eger ev hevoke di deqé romané de ne hatiban vegotin. Eger
niviser xwestibaye tirsé li wir bide*  xf@iya kirin, diviya ne bi
séweyeke rastewxo ango direkt hema bi ¢end peyvan bide xiiya kirin,



diviya ba bi awayeke filosofi, zanisti, edebi, litterari 1 tox, @ pir klrttir
bi arguméntan dabeye nivisandin. Diviya ba ew babet helbet di te€ksté de
li wir weke kompléksa wan tox@iban daba nivisandin, ku bi hésani ne
hatiba féhmkirin, diviya ji bl goftiigoyé 0 vesengandina romané bihéla
ba cihé gengeseé. Bila ne weke gelek helbestvanén me té€ksta xwe bike
xwarineki xwes i ji xwendevani ra dane ser maseyé 0 ji béyl ku
xwendevan cihé niqasé, xirecir€é G gengesé t€de bibinin. Weke din ji
eger em bi ruwangeyeke zanisti, nexignigari G ramiyari li wan peyvan
binihérin em dé bibinin, ku hevdijatiyek ya di nav té€ksté G realiteya weé
deveré de heyi. Li vir hinek paradoks dikeve naveroka té€ksté 0 rastiya
insané Kurd.

Ji aliyeki din ve, niviseri symptom anku diyardeyén tris€é yén mina
nexwarin, devzuhabln,xihdan,géjblin, hilavétin, serésan, pisté€san,
sing€san,pasvekésan  ji  civaké€’asociality”,  bilindbina  fisara
x(iné,dengbihistin”hallucination”, ne  nivistin, ditina  xewnén
tirsinak(Kabiis) di xewé de, tirs ji destxwederketin€, xof ji miriné, tirs ji
dinbtné, tirs ji windakirina hosi, lawaziyén cesedi,nesiyanén
zayendi”impotens”, demarreqbiin, cavtaribin 0 htd, li cem karakteré
romané ne dane x{iya kirin, welé tenha peyva "Tirs” bi awayeke pirbare
hatiye vegotin. Diviya ba tirs weke diyardeyeke fysiologi li cem Masayé
Qamisloki hatiba nisandan, diyar kirin @ hinek ji van symtomén li seri
hatin gotin li cem daban xfya kirin ji béyi, ku hema tenha hevoka tirs
vebéje G dubare bike.

Weke din téksté ne daye xfya kirin ku hevpewendiyén jingeha
civaki”Social Context”, ya karakteré sereke cawaye U bi séweyeke kir 1
tér di név de ne cliye. Em dizanin ku civaka me civakeki bi hev ra
girédaye, yekgirtiye @i navoka xézané roleki giring wé hey1 ji b girtin G
dana gelek briyaran. Mixabin niviseri bi awayeke tér Qi tiji ev babetén
han ne dane diyar kirin, weki valahiyeké téde x{iya dike. Xiiya ye ku lez
kiriye, diviya pitir 1i ser kar kiriba 0 pitir deqé romané bi nax, abord,
civak, ohl, nexignigari (i babetén curecur ve hetiba vebestin.

“Ez di kélikeke weha bi sehim de, di malzaroké de ¢ébiime, sth sal bi
tirseka sésax ra derbaz biin(Xwedé,Muxabirat ii Serok). Tirsa bé Didan.
L.61”.

Madem sih sal bi tirsé ra derbaz kirine, gelo ¢ima hinek
diyardeyén fiziki,yan>  pyschosomatik weke yén li jor
hatin navbirin li cem ne hatine nisan dan?. Ji bili Telisoyi, belku tenha



careké wé c¢liyl cem piziski G heta navé wi piziski ji ne hatiye gotin. Qet
rojeké ji dermanek yan hebek bli minak weke (Truxal) 1i diji tirsé ne
wergirtiye 0 ne xwariye. Weke din ji, eger em bi caveke zanisti li vé
risteyé méze bikin, ku di malzaroké de tirsiyaye, pa ¢cawan heta niha
pistl temené sih salan nexoseiyeke weha derlint 0 ku di reftarén wi de
bihétin ditin peyda nebliye?. Miisa weke karakter, bi awayeke aqgilane di
teksteé de reftaran dike, weke miroveke ji aliyé fiziki ve saxleme 1 ji
aliy€ der(inT ve hosé wi temame (i tenha ditirse. Li gor zanisté, pésveclin
0 peydabiinén nexosiyén der(ini, eger jinek bi zik (Avis) bikeve di
katidanek gelek tirsinak de, hingé dibe egera peydablina guherinén
cesedi, fysiologi, tirs kénca xwe li sanayan dike, hormonén ku bi tirsé
daxbar dibin vediguhezin cem zaroki ji di malzaroké de @i ew Ginén bi
tirs€é kéncbar bline weha digehin béc¢i G pisti ji dayikbliné ji zaroké weé
pistl 17-20 salan j1 bi ihtimaleké tosi nexosiyeki derini bibe i din bibe.
Li gor vé risteya jorin ya t€ksté, diviya Muisa hinek gél, sefil, pelid, din
I sétoke ba. Raste ev tistén me gotin zanistine, wel€ mirov nikane cavén
xwe li zanisté bigire, ji ber ku di vi gerdini de hemi tist bi hev ra
hevpeywendin {i ji hev nahén vegetandin G ew j1 beseke ji litteraturé. B
minak, eger nexosiya karaktereké tenha tirs be, mirov nikane di romané
de béje; ew hest dike ku bliye car kes’depersonalization”. Ji ber ku ev
sypmtom li cem kesén tosi nexosiya Schizofiréni dibin peyda dibe.

Ji aliyeki din ve, zimané teéksté ne zimaneki wéjeyi 1 zengine, belé
serdeve. Di degén litteraturi de, divé niviser bizavé bike ku zimané xwe
y€ peti di nivis€ de xurt bike {i bide zanin ku siyanén w1 yé€n zimén hene
0 1i zaré xwe sahrezaye. Gelek caran ji bl niviseré Kurd giringe, ku
pasde vegere zimané xwe yé kevnar 0 heta gelek caran peyvén kevin ji
zimané Medan, Pehlew1, Zazaki, Lori G Farisi ji bigire @i disan vejine. Ji
ber ku kes nikane van zimanan ji hev céwaz bike, bingehén hemiyan
yekin G ji yek xézané ne. Farisan gelek sud ji kultur, ziman @ daroka
Medan wergirtiye @ niha kiriye malé xwe. E...cima em 1& nevegerin @
malé xwe disan vezivirinin?.

Di soxin, destxosiy€ li niviseré héja H.Yusiv dikim ji ba vi kari G
zenginkirina pertiikxana Kurdi. Helbet min hewildaye ku xwe ji kasoyé
daholqutané diir bixim, berlivaji, min dixwest bi caveki wijdani 1i vé
nivisé méze bikim @i layenén wé yén neyéni x{iya bikim. Babeté vé
romané gelek giringe, babeteki®  hestiyare @i niviseri hewil daye
ku rasti ya serdest i jérdestén wé deveré yén di bin bandorén siyaseta



nehélan, eskence, diiv¢iin, berzekirin 0 pakkirina regezi de diyar bike.
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